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Prot.n. 3218/6 Varese, 7 ottobre 2008

Ai Dirigenti Scolastici
Scuole ed Istituti di 1’ e 2° grado
Statali e non Statali

p-c. Ai docenti di Educazione Fisica

OGGETTO :Mottarone Educational 18 ottobre 2008

Nell’ambito del progetto Provinciale ° Sci-volare’, per consentire una migliore organizzazione
dell’attivita motoria sportiva scolastica in ambiente montano con particolare riferimento agli sport
di scivolamento, all’orienteerig, arrampicata, parco avventura, trekking, camminata con racchette da
neve, nordic wolking, questo Ufficio in collaborazione con il centro sci del Mottarone organizza un
momento di incontro tra i Docenti di Educazione Fisica dedicato alla presentazione di tali attivita.

Il programma prevede I’illustrazione delle attivita sportive , dibattito e visita del centro.
A tutti i partecipanti verra offerto il pranzo.

Allegato alla presente il programma della giornata.

Per ulteriori informazioni e prenotazione si pud contattare il responsabile del Centro
Mottarone al seguente indirizzo di posta elettronica: stefano@mottaroneski.com

Il supplente F.to 1l Dirigente
Coordinatore di Ed. Fisica (Claudio Merletti)
(Linda Casalini)



Programma

Ore 13.00: ritrovo presso il Bar Alp (localita Mottarone vetta)
Ore 13.15: Pranzo
Ore 14.00:1lustrazione dei programmi 2009 con riferimento a

Corsi di sci alpino
Giornata sulla neve
Orienteering
Arrampicata

Parco avventura
Trekking

Giardino botanico

Ore 15.00:Dibattito
Ore 15.30:Visita facoltativa del Parco dei Sassi (palestra di roccia naturale)
Ore 17.00:Castagnata

Come arrivare

Facilmente raggiungibile percorrendo I'autostrada Milano-Laghi (collegata con i piu
importanti nodi autostradali del Nord Italia) in direzione Gravellona Toce, uscite di
Arona e Carpugnino. Proseguire seguendo le indicazioni per il Mottarone.

Si segnalano due possibilita di accesso:

Via ARMENO

(A)- dall’'uscita di Arona proseguire in direzione di Invorio-Gozzano-Armeno-Mottarone
(km 22, min. 30)

(B)- dall’uscita di Carpugnino proseguire in direzione Gignese-Armeno-Mottarone (km
22, min. 25)

Via GIGNESE-ALPINO (strada privata a pagamento di pedaggio), dall'uscita di
Carpugnino proseguire in direzione di Gignese-Alpino-Mottarone (km 16, min. 15)

Si pud accedere al Mottarone anche tramite la funivia che da Stresa (con fermata
intermedia in localita Alpino) porta direttamente in prossimita della vetta: tragitto di
20', portata di n. 40 passeggeri, partenze ogni dieci minuti. Per informazioni: tel.
(+39) 0323-30295..
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