CONDIZIONI GENERALI

1.
La Maratona di Nuoto si svolgerà domenica 31 Maggio 2009 alla Piscina Comunale,Via Copelli 7, Varese.  Il primo gruppo di squadre comincerà alle 08.30.

2.
Alla maratona possono partecipare tutte le Associazioni, Scuole, Clubs, 
Gruppi Familiari,  Amici, ecc...

3.
Tutte le squadre in competizione saranno composte di SEI o piu’partecipanti (senza limiti di età) di cui un Capitano.  Nelle squadre di soli bambini al di sotto dei 14 anni, il Capitano dovrà essere una persona ADULTA anche esterna alla squadra. Ciascuna squadra nuoterà per 55 minuti e dovrà sempre essere in vasca un solo nuotatore  per squadra, fatta eccezione per esigenze particolari.
4.
Ciascun nuotatore della squadra, a turno, dovrà percorrere due lunghezze 
della vasca, nello stile che preferirà - come in una staffetta - per un totale di 55 
minuti, per tutta la squadra.
5.
Ciascun Capitano è invitato a raccogliere donazioni dal maggior numero di persone possibile, sulla base di un tanto per ogni due lunghezze percorse dalla squadra nei 55 minuti, o di una donazione unica per l’impegno della squadra.

6.Il Capitano verserà  il totale delle donazioni raccolte nel giorno della manifestazione, agli organizzatori della maratona.  Il ricavato sarà interamente devoluto all’UNICEF per i suoi programmi di aiuti. 

7.
Gli Organizzatori comunicheranno al Capitano l’ora in cui dovrà nuotare la

sua squadra, ed egli si occuperà di informare tutti i componenti della stessa squadra, che si atterranno agli orari con la massima puntualità.

8.
I moduli d’iscrizione dovranno pervenire agli Organizzatori ad uno degli indirizzi indicati in calce, entro e non oltre il 16 Maggio 2009, con una quota di partecipazione per l’intera squadra di Euro 20,00.
9.
Non c’è limite al numero di squadre che un gruppo vorrà iscrivere, ma i 

singoli 
partecipanti non potranno competere per più di una squadra.

10.
L’iscrizione vale quale dichiarazione di piena idoneità fisica.

11.
Si potranno richiedere altri moduli di partecipazione o ulteriori informazioni 

a:

Giovanna Davis
Via Panoramica, 59,  21040 Castronno (VA) Tel: 
0332 892877

Email: gdavis131@gmail.com  
o
Comitato Provinciale Unicef di Varese
Via B. Luini (angolo Via Cavour) Varese

Tel e Fax : 0332 238640
