Scheda tecnica

STAFFETTA 100X100 IN CARROZZINA
Sabato 30 maggio 2009 - inizio ore 10.00

Varese - Bergamo - Brescia - Como - Cremona - Lodi - Lecco -

Mantova - Milano - Pavia - Sondrio

i 100 alunni della provincia di Varese gareggeranno in una unica squadra !l!

la squadra provinciale con il miglior tempo si aggiudichera il trofeo CIP

Data: Sabato 30 MAGGIO 2009

Localita: campo di atletica di Sesto Calende ( in attesa di conferma)

ore 9.30 Ritrovo partecipanti

ore 10.00 Inizio staffetta nelle province

ore 12.15 Termine gara

note:

100 studenti riceveranno il pettorale con l'ordine di partenza
la prima scuola chiamata alla partenza disporra gli alunni (20) ai cambi
ogni staffettista partira gia seduto sulla carrozzina

la corsa dei 100 metri sara effettuata con la partenza sempre in prima
corsia e l'arrivo in seconda (cambio di corsia guidato con i “cinesini")

gli alunni disabili che non sono in grado di correre autonomamente in
carrozzina potranno essere spinti da un accompagnatore (compagno o altro)

durante la corsa gli alunni delle scuole non impegnati nella staffetta
disputeranno altre attivita sportive all'interno del campo sotto la
sorveglianza dei docenti accompagnatori

ogni scuola riceverd una carrozzina per permettere agli alunni che
parteciperanno alla staffetta di acquisire la necessaria dimestichezza
nell'utilizzo dell'inusuale attrezzo. La carrozzina dovra essere portata al
campo gara il giorno della manifestazione.

sara presente sul campo un tecnico per eventuali riparazioni alle carrozzine



