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� � � � � � � � ��� � � � � � 	 � 
 � � � 
 �
��

GIOCHI SPORTIVI  STUDENTESCHI 
2005 / 2006   -   1° grado 

 
ADESIONI SCUOLE :                                 variazione  
               rispetto al 2004/2005  
                              M F 
 
CORSA CAMPESTRE :  56 scuole maschili  57 scuole femminili   -6     -5 
  
ATLETICA SU PISTA : 65 scuole maschili  66 scuole femminili  -6     -5 
 
CALCIO        :  11 maschili   3 femminili     -2 -1 
  
GINNASTICA      :  0 maschili   0 femminili    -2      -6 
 
KARATE/JUDO      :  6 maschili   6 femminili      +2     +2 
 
NUOTO       :  15 maschili   16 femminili   +3 +1 
 
PALLACANESTRO    : 11 maschili   4 femminili     
 
PALLAMANO  :  2 maschili   1 femminili   -3 -5 
 
PALLATAMBURELLO : 13 maschili   11 femminili            +1 = 
 
PALLAVOLO  :  16 maschili   43 femminili   -5 -4 
 
RUGBY  :   4 maschili   3 femminile   =  -1 
 
SCI ALPINO  :  12 maschili   12 femminili   -9 -9 
 
SCI NORDICO  :  7 maschili   6 femminili    +2 +1 
 
TENNIS TAVOLO  : 10 ( formazioni miste)           -4 
 
CALCETTO  :  29 maschili   9 femminili   +4 -1 
 
ARRAMPICATA  : 1 maschile   1 femminile   -1 -1 
 
ORIENTAMENTO  : 6 maschili   6 femminili   -4 -4 
 
SPORT DISABILI : 7 maschile    6 femminili   -1        -1 
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� � � � � � � � ��� � � � � � 	 � 
 � � � 
 �
GIOCHI SPORTIVI  STUDENTESCHI 

2005 / 2006   -   2° grado 
�

ADESIONI SCUOLE :                                     
                      variazione  
                 rispetto al 2004/2005 

               M     F 
 

CORSA CAMPESTRE :   37 scuole maschili  32 scuole femminili -2            -3 
 
 
ATLETICA SU PISTA :  24 scuole maschili  20 scuole femminili         +3          +4 
 
 
CALCIO        :  6 maschili   2 femminili                        +2          = 
 
 
GINNASTICA      :  2 maschili   6 femminili   +2      +2 
 
 
NUOTO       :  12 maschili   13 femminili   -1       = 
 
 
PALLACANESTRO    :  5 maschili   1 femminili   -7      -2 

 
 
PALLAMANO  : 4 maschili   3 femminili    +3      +2 

 
 
PALLAVOLO  : 6 maschili   13 femminili              -1           -4 

 
 
SCI ALPINO  : 21 maschili   19 femminili   +3     +2 
 
 
SCI NORDICO  : 5 maschili   3 femminili   -3     = 
 
 
TENNIS TAVOLO  : 16 maschili (misto)      +6 
 
 
CALCETTO  : 15 maschili   8 femminili   -2      +3 
 
 
ARRAMPICATA  : 3 maschile   3 femminili   -1      =  
 
 
ORIENTAMENTO  : 6 maschili    7 femminili   -2      +7 
 
 
VELA  : 2 maschile   1 femminile   +1      =  
 
 
SPORT DISABILI  : 3 maschili    1 femminile   =      = 
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Partecipanti Manifestazione Interdistrettuale di Corsa Campestre  
 
 
 
 
Distretto di Gallarate – Sesto C.     
30 Novembre 2005 ( Sesto C.) 
 
 
N° Cat.   Ragazze 124 
   Ragazzi 136 
   Cadetti 143 
   Cadette 139 
 
 
 Distretto di  Busto A. – Saronno - Tradate     
 1 Dicembre 2005  (Saronno) 

 
 
N° Cat.   Ragazze 124 
   Ragazzi 136 
    Cadetti 143  
   Cadette 139 
 
 
 
Distretto di Varese – Viggiù  
2 Dicembre 2005  (Arcisate) 

 
 

N° Cat.   Ragazze 121 
   Ragazzi 125 
   Cadetti 128  
   Cadette 120 
 
 
Distretto di  Luino - Cittiglio     
 6 Dicembre 2005  (Caravate) 

 
 
N° Cat.   Ragazze 93 
   Ragazzi 103 
    Cadetti 102  
   Cadette 100 
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CORSA CAMPESTRE 
 
Par tecipanti Fasi Interdistretuali 1° grado  
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Partecipanti Manifestazione Provinciale di Corsa Campestre  
 

( Cadrezzate, 14 Dicembre  2005 ) 
 
 
 

N° Cat. Ragazze   80 
 
  Ragazzi   79 
 
  Cadetti   120 
 
  Cadette   118 
 
  Allieve   120 
 
  Allievi   160       
 
  Juniores M.  133 
 
  Juniores F.    84 
 
 

 

Ragazzi Ragazze Cadetti Cadette Allievi Allieve Juniores
M.

Juniores
F.
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Partecipanti Manifestazione Regionale di Corsa Campestre 
 

( Malnate – 9 Marzo 2006 ) 
 
 
 
 

N°  Cadetti 111 in rappresentanza di 24 scuole 
  
 Cadette 109    “             “                24     “ 
 
 Allievi  138         “             “              25      “ 
 
 Allieve 129    “        “              25      “ 
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Partecipanti Manifestazione Nazionale di Corsa Campestre 

 
( Messina – dal 03 al 06 Aprile 2006 )  

 
 
 
 
Categoria:  Allieve: I.S.S. GAVIRATE :  
   
  DEL VITTO SERENA     ( 25^ SU 139 PARTECIPANTI) 
 
 
 
 
  Cadette: I.C. ARCISATE: 
 
  LOTFY FATIMA               (2^ SU 102 PARTECIPANTI) 
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ATLETICA LEGGERA 
 

FASI INTERDISTRETTUALI   CAT. RAGAZZI/E 
 
 
 

VARESE – 16/05/2006    19 Scuole partecipanti 
 

Specialità RAGAZZE RAGAZZI 
   

60 mt 43 43 
1000 mt 40 40 

60 hs 45 39 
Alto 32 32 

Lungo 35 35 
Vortex 33 37 

   
 
 
 
 
SARONNO – 18/05/2006         22 Scuole partecipanti 
   

Specialità RAGAZZE RAGAZZI 
60 mt 43 42 

1000 mt 40 42 
60 hs 37 42 
Alto 36 41 

Lungo 39 44 
Vortex 42 43 

 
 
 
 
SOMMA LOMBARDO – 19/05/2006        18 Scuole partecipanti 
 

Specialità RAGAZZE RAGAZZI 
60 mt 30 35 

1000 mt 29 33 
60 hs 31 31 
Alto 30 30 

Lungo 34 33 
Vortex 33 34 
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ATLETICA LEGGERA 
 

FASI INTERDISTRETTUALI   CAT. CADETTI/E 
 
 
 
 

VARESE – 5/04/2006   18 Scuole partecipanti 
 

Specialità CADETTE CADETTI 
80 mt 42 45 

1000 mt 30 37 
80 hs 37 37 
Alto   34 

Lungo 33 32 
Peso 29 34 

 
 
 
 
CAIRATE – 4/04/2006   22 Scuole partecipanti 
   

Specialità CADETTE CADETTI 
80 mt 41 42 

1000 mt 39 41 
80 hs 41 41 
Alto 40 38 

Lungo 42 39 
Peso 42 44 

 
 
 
 
SESTO CALENDE – 5/04/2006  20 Scuole partecipanti 
 

Specialità CADETTE CADETTI 
80 mt 39 38 

1000 mt 31 35 
80 hs 35 35 
Alto 31 34 

Lungo 39 37 
Peso 38 38 
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ATLETICA LEGGERA  
 

FASE PROVINCIALE   CAT. CADETTI/E 
 

GALLARATE – 28/04/2006 
 

Specialità CADETTE CADETTI 

80 mt 29 32 

1000 mt 28 29 

80 hs 28 31 

Alto 28 29 

Lungo 28 30 

Peso 28 31 

 
SCUOLE 1° GRADO PARTECIPANTI : N° 28 
 

FASE PROVINCIALE   CAT. ALLIEVI/E 
 

SARONNO – 11/05/2006 
 

Specialità ALLIEVE ALLIEVI JUN. 
FEMMINILE 

JUN. 
MASCHILE 

100 mt 19 25 9 10 

1000 mt 17 25 7 12 

100 hs 14 23 7 6 

Alto 10 15 6 9 

Lungo 11 16 6 9 

Peso 12 15 8 12 

Disco 12 13 8 11 

300mt 19 24 3 9 

       

     

SCUOLE 2° GRADO PARTECIPANTI : N° 15 
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FASE PROVINCIALE   CAT. RAGAZZI/E 
 

SESTO CALENDE  – 25/05/2006 
 

Specialità RAGAZZE RAGAZZI 

60 mt 29 27 

1000 mt 30 29 

60 hs 29 27 

Alto 29 28 

Lungo 30 27 

Vortex 29 28 

   

 
SCUOLE 1° GRADO PARTECIPANTI : N° 29 
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GIOCHI   DI  SQUADRA    1°  GRADO 
 
 

Specialità N° Scuole Finale Vincitrice 

    

CALCETTO M. 29 S.M. Viggiù – S.M. Lonate P.lo S.M. Lonate Pozzolo 

CALCETTO F.  9 Ist. Orsoline – S.M. Ponti-Lega  S.M. Ponti-Lega Gall. 

CALCIO a 11 M. 11 S.M. Luino – S.M. Olgiate Olona S.M. Luino 

CALCIO a 7 F. 3 S.M.Ponti-Lega Gall -  S.M. Uboldo Ponti-Lega Gallarate 

PALLACANESTRO M. 11 Ist.Salesiani Va  – S.M. Ponte Tresa Ist. Salesiani Varese 

PALLACANESTRO F. 4 S.M. Bassetti  – S.M. Vidoletti Va S.M. Vidoletti Varese 

PALLAMANO M. 2 Ponti/Lega Gall. – S.M. Europea Va S.M. Ponti-Lega Gall. 

PALLAMANO F. 1  Ponti-Lega Gallarate 

PALLAVOLO M. 16 S.M. Olgiate Olona– S.M. Mornago S.M. Mornago/Sumirago 

PALLAVOLO F. 43 S.M. Castronno – S.M. Uboldo S.M. Castronno 

PALLATAMBURELLO M. 13 S.M. San Macario – S.M. Viggiù S.M. San Macario 

PALLATAMBURELLO F. 11 S.M. San Macario – S.M. Lonate C. S.M. Lonate Ceppino 

RUGBY M. 4  S.M. A.Frank Varese 

RUGBY F. 4  S.M. Maccagno 
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GIOCHI   DI  SQUADRA    2°  GRADO 

 

 
 
 
 

Specialità N° Scuole Finale Vincitrice 

CALCIO M. 6 ITIS Varese – ITC Gadda Gallarate ITC Gadda Gallarate 

CALCIO F. 2             ISIS Luino – IPC Falcone Gallarate ISIS Luino 

CALCETTO M. 15              ITC Gadda Gallarate – ITC Tosi Busto A. ITC Gadda Gallarate 

CALCETTO F. 8              ISIS Luino - ITC Gadda Gallarate ISIS Luino 

PALLACANESTRO M. 5 ISIS Stein Gavirate -   ITC Tosi Busto A ISIS Stein Gavirate 

PALLACANESTRO F. 1  L.Classico Varese 

PALLAMANO M. 4 ISS  Gallarate – Scuola Europea Va ISS Gallarate 

 
PALLAMANO F. 3  I.S.S. Gallarate 

PALLAVOLO M. 6 ITC Tosi Busto A. – Lic. Classico Varese ITC Tosi Busto A. 

 
PALLAVOLO F. 13 Lic.Sc.Grassi Saronno –  ITC Tosi Busto A. ITC Tosi Busto A. 
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SCI  ALPINO 

 
 
 

MANIFESTAZIONE  PROVINCIALE 
 
 
 
1° Grado : CARONA FOPPOLO (BERGAMO ) 7 Febbraio 2006 
 
  n° Scuole partecipanti : 12 
 
  n° Cadetti : 110 
 
  n° Cadette . 102 
 
 
 
 

             

Cadetti
Cadette

S1

110

102

95

100

105

110

Partecipanti fase Provinciale

 
 
 
 
 

 
 
 



Relazione finale A.S. 2005/2006 – Ufficio Ed.Fisica CSA Varese 

Pagina  di 68 24 

 

SCI  ALPINO 
 
 

MANIFESTAZIONE  PROVINCIALE 
 
 
 
 
2° Grado :  CARONA FOPPOLO (BERGAMO) 4 Febbraio 2006 
 
  n° Scuole partecipanti :  21 
 
  n° Allievi :  68 
 
  n° Allieve :  44 
 
  n° Juniores M.: 60 
 
  n° Juniores F.: 57 
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SCI  NORDICO 
 
 
 

MANIFESTAZIONE  PROVINCIALE 
 
 
 
 
1° Grado :   Cunardo 19 Gennaio 2006 
 
Scuole presenti: 7 
 
   N° Cadetti 67 
 
   N° Cadette 32 
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SCI  NORDICO 
 
 
 

MANIFESTAZIONE  PROVINCIALE 
 
 
 
2°  Grado :  Cunardo 19 Gennaio 2006 
 
 
 
Scuole presenti: 5   N° Allievi :  9 
 
      N° Allieve :  4 
 
      N° Juniores M.: 9 
 
      N° Juniores F.: 1  
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Squadre ammesse alla Manifestazione Regionale di SCI 
 

SLALOM 
 
 
Luogo : CHIESA IN VALMALENCO (SO) 24 Febbraio 2006 
 

 
 
 

Categoria Cadette 
 
           S.M.  N.SAURO MALNATE            ( 8^) 

S.M.  S.M. PRANDINA-TOMMASEO BUSTO A.    (11^)        
      

 
 

Categoria Cadetti 
 

S.M.  S.M. PRANDINA-TOMMASEO BUSTO A  (14^)      
   S.M.  S.M. N.SAURO MALNATE     (15^) 
 
        Categoria Allieve 
 

LICEO SC. FERRARIS - VARESE     ( 9^) 
IIS DALLA CHIESA SESTO C.     (19^) 
 
 
               Categoria Allievi 
 
LIC.SC. FERRARIS VARESE     (11^) 
LIC.SC.PASCAL BUSTO A.     (12^) 
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Squadre ammesse alla Manifestazione Regionale di SCI 
 
 

SCI NORDICO (FONDO) 
 
 
Luogo : CHIESA IN VALMALENCO  24 Febbraio 2006 
 
 

Categoria Cadetti 
 

S.M. “VACCAROSSI” – CUNARDO   (  6^) 
S.M. “VIDOLETTI” - VARESE    (  7^) 
 
 
 

Categoria Cadette 
 

S.M. CASCIAGO – VARESE    (  3^) 
 
 

Categoria Allievi 
 
 

 
 
Alunni ammessi alla Fase Nazionale svoltasi a ROCCARASO (AQ) dal 19 al 22 
Marzo 2006 
 

·  Ciancaleoni Giorgio, Venegoni Matteo e Piazza Cecilia  ( Lic.Sc.Varese)  
 specialità snowboard 2° grado 
·  Morvillo Maria e Borsetti Luca  (S.M. Casciago Varese)  
 specialità Sci Nordico 1° grado 
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NUOTO  

 
 
 

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 
 
 
Scuole ed Istituti 1° Grado : Solbiate Olona  8 Marzo 2006 
 
Scuole partecipanti : 11 
 

PARTECIPANTI 50 mt st. 
libero 50 mt rana 50 mt dorso 50 mt farfalla 

CADETTI 21 18 17 15 

CADETTE 21 18 18 19 
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NUOTO  
 

 
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 

 
Scuole ed Istituti 2° Grado : Varese 7 Marzo 2006 
  
 
 
Scuole partecipanti : 9 
 
 

PARTECIPANTI 50 mt st. 
libero 

50 mt rana 50 mt dorso 50 mt farfalla 

ALLIEVI 16 16 14 11 

ALLIEVE 17 13 12 12 

JUN. MASCH. 11 11 5 8 

JUN FEMM. 11 6 3 4 
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NUOTO  
 
 
Scuole ammesse alla Fase Regionale  svoltasi a BUSTO ARSIZIO il 14 
Aprile 2005 
 
 

2° GRADO 
 
 
- ISIS STEIN GAVIRATE  
 
- LIC. SCIENTIFICO “FERRARIS” – VARESE   
 
- LIC. CLASSICO CAIROLI  VARESE 
 
- LICEO SCIENTIFICO “TOSI” – BUSTO A.   
 
  
 
 
 

1° GRADO 
 
 
- SCUOLA PONTI-LEGA – GALLARATE  
 
- S.M. “VIDOLETTI” - VARESE  
 
- S.M. PASSERINI  INDUNO OLONA 
 
- S.M. DA VINCI  SARONNO 
 
 
 
 
 
 
 
Ammessi alla Fase Nazionale : 
 
Ossola Nicolò   Rana    Liceo Scientifico “Ferrarsi”  Varese 
Nitti Ilaria    Dorso    Scuola Media Righi Varese 
Felice Ilaria    Farfalla    Scuola Media Righi Varese 
Bernardi Gianmarco   Stile Libero   Scuola Media Induco Olona 
 
 
 
 
 



Relazione finale A.S. 2005/2006 – Ufficio Ed.Fisica CSA Varese 

Pagina  di 68 32 

 

ORIENTEERING 
 
 

Manifestazione Provinciale : SESTO CALENDE 1 APRILE 2006 
 
 
 
N° Scuole ed Istituti 1° Grado partecipanti : 6 
 
Cat. RAGAZZI – n° alunni :  31 
 
Cat. RAGAZZE – n° alunne :  24  
 
Cat. CADETTI – n° alunni :   37 
 
Cat. CADETTE – n° alunne :  24 
 
 
  
 

Partecipanti Fase Provinciale

31

24
37

24

Ragazzi
Ragazze
Cadetti
Cadette
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N° Scuole ed Istituti 2° Grado partecipanti : 3 
 
 
 
Cat. ALLIEVI  – n° studenti:  19 
 
Cat. ALLIEVE – n° studentesse : 16 
 
Cat. Juniore M. – n°   4 
 
Cat. Juniores F. – n°  6 
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Squadre ammesse alla Fase Regionale : 
Brescia  22 Apr ile 2006 

 
 
ALLIEVE : 
ISS. Dalla Chiesa- Sesto Calende   
Lic. Sc. “Tosi’ ”  – Busto A.     
 
ALLIEVI : 
ISS Dalla Chiesa – Sesto Calende   
Lic. Sc. “Tosi’ ”  – Busto A.     
 
CADETTE : 
I:C. Cislago     
I.C. Cunardo 
I.C. Castellana D’Amico Giulia ( individualista) 
 
CADETTI : 
I.C. Castellanza     
I.C. Cislago 
S.M. Bassetti Sesto C. Todeschini Maurizio (individualista)    
 
 
 
STEFANO BIELLI   1° classificato: Campione Regionale GSS 2006 
( I.I.S. Sesto Calende) 
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GINNASTICA  ARTISTICA 
 
 

Manifestazione Provinciale : Varese  8 Aprile 2006 
 
 
 
Scuole ed Istituti 1° grado partecipanti : 0 
 
Scuole ed Istituti 2° grado partecipanti : 3 
 
 
 
N° alunne        ( 1° grado ) partecipanti :   00 
 
N° studentesse ( 2° grado ) partecipanti :  38 
 
 
 
 
 

Alunne partecipanti Fase 
Provinciale

0

38

Alunne 1° grado
Alunne 2° grado
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Scuole Ammesse alla Manifestazione Regionale : 
28 Apr ile 200 -  MORTARA (PV) 

 
 
 
 
 
 
 
2° GRADO 
 
   
 LICEO CLASSICO CAIROLI VARESE - Aerobica  – concorso femminile 
 
 ITPA MONTALE  TRADATE – Aerobica  - Concorso femminile 
  
 
 I.I.S. DALLA CHIESA  SESTO CALENDE – Concorso femminile 
 
 ITPA MONTALE  TRADATE – Concorso femminile 
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Figura 1 Giochi Individuali- Partecipazione Attività Sportiva 2005-2006 
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 Figura 2 Partecipazione Attività Sportiva 2005-2006 - Giochi di Squadra 
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� � � � � � �� 	 
 � � � � � 	 
 � � �� � �� 
 	 � � � �
 

BERGAMO             6 

BERGAMO            6 
BRESCIA                6 

        COMO                     4 
 
       CREMONA             4 
 
                 LECCO                   4 
 
        LODI       4 
 
        MILANO       6 
 
        MANTOVA             4 
 
        PAVIA       4 
 
        SONDRIO      2 
 
        VARESE         6 
 
 
 
 

Squadre partecipanti: 
 
 Categoria Cadetti :   23   
 
 Categoria Cadette :  24 
 
 

Partecipanti: 
 
 
 111  Cadetti   
 
 109  Cadette  
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BERGAMO             6 

BERGAMO            6 
BRESCIA                5 

 
       COMO                     4 
 
       CREMONA             4 
 
                 LECCO                  4 
 
        LODI       4 
 
        MILANO       6 
 
        MANTOVA            4 
 
        PAVIA       4 
 
        SONDRIO      4 
 
        VARESE         6 
 
 
 
 

Squadre partecipanti: 
 
 Categoria Allievi :   25   
 
 Categoria Allieve :  23 
 
 

Partecipanti: 
 
 
 138  Allievi   
 
 129  Allieve  
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BERGAMO             6 

BERGAMO            6 
BRESCIA                6 

 
       COMO                     4 
 
       CREMONA             4 
 
                 LECCO                   4 
 
        LODI       4 
 
        MILANO       6 
 
        MANTOVA             4 
 
        PAVIA       4 
 
        SONDRIO      4 
 
        VARESE         6 
 
 
 
 

Squadre partecipanti: 
 
 Categoria Cadetti :   26   
 
 Categoria Cadette :  25 
 
 

Partecipanti: 
 
 
 199  Cadetti   
 
 192  Cadette  
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Con l’ inizio del nuovo anno scolastico, questo Ufficio ha proseguito  il lavoro avviato negli anni 
precedenti: 
- nel mese di Settembre 2005 e stato effettuato un monitoraggio c/o tutte le scuole di 1° e 2° grado della 
provincia per conoscere quali istituti intendono attivare i corsi per il conseguimento del certificato di 
idoneità alla guida del ciclomotore ed il numero dei corsi previsti da ciascuna scuola, al fine di poter 
progettare gli interventi necessari per l’anno scolastico 2005-2006. 
Dal monitoraggio è risultato che intendono attivare i corsi: 
n. 53 scuole di 1° grado – n. 111 corsi  per n. 2581 alunni 
n. 57 scuole di 1° grado – n. 118 corsi  per n. 3278 alunni. 
 
- Il 30/09/05 e successivamente il 18/10/05, si sono svolti due incontri c/o gli uffici dell’Assessorato 
Provinciale alla Viabilità e ai Trasporti per verificare le possibilità di intervento da parte 
dell’Assessorato provinciale e dell’Unasca, in funzione delle reali necessità delle scuole e definire le 
modalità di intervento. 
 - Viene contemporaneamente contattata l’ANCMA (Associazione Nazionale Ciclo Motociclo ed 
Accessori) che in accordo con il MIUR, come nei precedenti anni scolastici, si rende disponibile ad 
offrire gratuitamente alle scuole che ne hanno necessità, un contributo tecnico di docenza per lo 
svolgimento di n. 2 ore per corso per le nozioni previste dal programma del certificato di idoneità alla 
guida del ciclomotore, riguardanrti “Elementi del ciclomotore e loro uso”  
- Il 26/10/05 si è svolto un incontro al quale hanno partecipato: l’Assessore Provinciale alla Viabilità e 
Trasporti, Direttore del MIT Provinciale, rappresentanti Unasca, A.S.L. e questo Ufficio per attribuire i 
corsi del progetto “Ruote Sicure”  da parte dell’Assessorato Provinciale Viabilità e trasporti alle scuole 
secondarie di 2° grado, per organizzare i corsi, per definire gli orari di “ sportelli”alle scuole da parte del 
MIT provinciale, le modalità di iscrizione agli esami, i documenti necessari, compreso il certificato 
medico richiesto a partire dallo scorso 01/07/2005. 
A seguito di questo incontro è stato approntato da parte di questo Ufficio un “vademecum” per gli 
istituti scolastici relativo a tutte le procedure e la documentazione necessaria per attivare i corsi e 
successivamente sostenere gli esami per il conseguimento del certificato di idoneità del certificato alla 
guida del ciclomotore. Il “pro memoria”  è pubblicato sul sito internet di questo ufficio. 
- in data 21/11/05, c/o la sala convegni della Provincia, è stato presentato il piano provinciale dei corsi 
per il conseguimento del certificato di idoneità alla guida del ciclomotore per le scuole secondarie di 2° 
grado per l’anno scolastico 2005/2006. 
Alle scuole secondarie di 1° grado viene comunicata la disponibilità dell’ANCMA  di un contributo 
tecnico di docenza di n. 2 ore per corso. A tutti vengono illustrate le indicazioni generali per 
l’espletamento delle pratiche di iscrizione ai corsi ed agli esami, la modulistica necessaria e si ricorda 
che c/o l’Ufficio Educazione Fisica è possibile ritirare i bollettini per i versamenti al MIT. 
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10/12/05 Richiesta dal MIUR monitoraggio (entro il 6/12) 
 
12/12/05 Invio alle scuole monitoraggio da ritornare entro il 19/12 
 
11/01/05 conclusione monitoraggio, compilazione scheda riassuntiva prov Varese per 1° grado e 2° 
grado ed invio dei dati sotto ripotati al MIUR: 
 
SCUOLE SECONDARIE  DI 1° GRADO: 
n.  64      scuole hanno programmato i corsi 
n. 3196   studenti hanno richiesto l’ iscrizione ai corsi 
n. 136     corsi programmati 
 
Docenti dei corsi (12 ore)  n. 45   docenti interni alle scuole 
     n. 10   insegnanti autoscuole 
     n. 38   Forze di polizia 
     n. 0     Carabinieri 
     n. 0     Guardia di Finanza 
     n. 3     Associazioni 
 
Aree di realizzazione dei collegamenti trasversali (8 ore): 
     n. 25   Linguistica 
     n. 23   Scientifico-matematica 
     n. 35   Tecnico- informatica 
     n. 27   Storico-geografica 
     n. 33   Artistico-motoria 
 
n. 4  scuole che utilizzano la piattaforma e-learning di supporto e che giudicano la qualità dell’utilizzo 
“BUONA”. 
 
 
SCUOLE SECONDARIE  DI 2° GRADO: 
n.  454      scuole hanno programmato i corsi 
n. 3167   studenti hanno richiesto l’ iscrizione ai corsi 
n. 115     corsi programmati 
 
Docenti dei corsi (12 ore)  n. 7   docenti interni alle scuole 
     n. 45   insegnanti autoscuole 
     n. 5   Forze di polizia 
     n. 0     Carabinieri 
     n. 0     Guardia di Finanza 
     n. 1     Associazioni 
 
Aree di realizzazione dei collegamenti trasversali (8 ore): 
     n. 16   Linguistica 
     n.  9   Scientifico-matematica 
     n.  7   Tecnico- informatica 
     n. 23   Storico-geografica 
     n. 37   Artistico-motoria 
 
 
 
 



Relazione finale A.S. 2005/2006 – Ufficio Ed.Fisica CSA Varese 

Pagina  di 68 51 

 
n. 2  scuole che utilizzano la piattaforma e-learning di supporto e che giudicano la qualità dell’utilizzo 
“BUONA”. 
 
A fine gennaio, in base alle dichiarazioni dei singoli istituti scolastici, vengono assegnati i contributi per 
le spese sostenute per l’organizzazione dei corsi ed esami per il conseguimento del “certificato di 
idoneità alla guida del ciclomotore”  per l’anno scolastico 2004/2005. 
 
Il 5 giugno 2006 si richiedono alle scuole i dati definitivi riguardanti la realizzazione dei corsi ed i 
risultati degli esami di idoneità per il conseguimento del certificato di idoneità alla guida del 
ciclomotore ed una dichiarazione relativa alle spese sostenute dalle singole istituzioni scolastiche per 
l’organizzazione e realizzazione dei corsi per l’anno scolastico 2005/2006. 
I primi dati  (corsi realizzati, partecipanti ai corsi, iscritti agli esami) giungono puntualmente entro la 
data di scadenza del monitoraggio (09/06/06), mentre i dati relativi ai risultati degli esami vengono 
comunicati entro il 10/07/06 data delle ultime sessioni programmate. 
 
Le tabelle con i dati finali e definitivi vengono inviate al MIUR in data 12/07/06: 
 
SCUOLE COINVOLTE   n. 108 
 Secondarie 1° grado   n.  65 
 Secondarie 2° grado   n.  43 
 
CORSI ATTIVATI    n. 246 
 Secondarie 1° grado   n. 133 
 Secondarie 2° grado   n. 113 
 
STUDENTI ISCRITTI AI CORSI  n. 5935 
 Secondarie 1° grado   n. 3088 
 Secondarie 2° grado   n. 2847 
 
STUDENTI ISCRITTI AGLI ESAMI n. 3925 
 Secondarie 1° grado   n. 1655 
 Secondarie 2° grado   n. 2270 
 
STUDENTI IDONEI    n. 2967 
 Secondarie 1° grado   n. 1133 
 Secondarie 2° grado   n. 1834 
 
STUDENTI NON IDONEI   n.  978 
 Secondarie 1° grado   n.  557 
 Secondarie 2° grado   n.  421 

����

����
����
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ATTIVITA’  PROMOZIONALI 
 
 
 

·   OGGETTO:  1° Memorial Bellorini - Ghezzi 
       Gara di corsa su strada a staffetta riservata  
      ad alunni/e delle scuole superiori della città  
      di Varese e Provincia 
 
 Beneficiari:  
 Studenti/esse delle scuole secondarie di 2° grado della città di Varese e    
 Provincia    
 
 
 Attività del Progetto:   
 Gara di corsa su strada a staffetta 
 
 
 Data:  30 Settembre 2005 

 
 
 
 

·   OGGETTO:  6° MEMORIAL ANDOLFATTO 
      Staffetta scolastica 12 x 1000 
 
 Beneficiari:  
 Studenti/esse delle scuole secondarie di 1° grado provenienti   
 da tutta Italia e dall’estero. 
 
 
 Attività del Progetto:   
 Staffetta di atletica composta da 12 elementi (6     
 ragazze e 6 ragazzi 2 per ogni anno del triennio)     
 per scuola. 
 
 
 Data:  Arcisate 25 Ottobre 2005 

 
 
 



Relazione finale A.S. 2005/2006 – Ufficio Ed.Fisica CSA Varese 

Pagina  di 68 53 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

·   OGGETTO:  “  3 MULINI”  
 
 Beneficiari:  
 Alunni/e dell’Istituto Comprensivo di Caravate e Leggiuno 
 
 
 Attività del progetto:  
 Manifestazione di corsa campestre 4 x 1000 giunta     
 all’11^ edizione, che si svolgerà tra squadre composte    
 ognuna da 4  elementi( 2 maschi e 2 femmine) i quali     
 percorreranno alternati mt 1000 ciascuno per un totale di    
 4 Km. 
 
 Data: Caravate 30 Ottobre 2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

·   OGGETTO:  “  TORNEO DI PALLAVOLO”  
 
 Beneficiari:  
 Alunni/e di tutte le classi dell’Istituto Comprensivo “Frattini” di    
 Caravate e Leggiuno 
 
 
 Attività del progetto:  
 Il Torneo si svolge in 2 giornate, nella prima si procederà al turno eliminatorio, la 
 seconda è dedicato alle finali. 
 
 Data: Caravate  20 – 21 Dicembre 2005 
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·   OGGETTO:  “  BASKET, UNA SCUOLA DI VITA”  
 
  Beneficiari:  
  Studenti delle scuole elementari e medie della provincia di Varese. 
 
 
  Progetto:  
  Seguendo le indicazioni fornite dalla Comunità Europea per il 2004, anno 

 Europeo dell’educazione attraverso lo Sport, questa iniziativa intende 
 coinvolgere un numero sempre maggiore di studenti permettendogli di 
 assistere gratuitamente agli incontri della Pallacanestro Varese. 

  In linea con questo progetto cercando di porre maggiore attenzione verso gli 
 obiettivi legati all’Anno Europeo dell’Educazione attraverso lo sport, 
 vengono proposte altre iniziative: 

  1) una rivolta alle scuole elementari ( realizzazione di un disegno dal tema:Il 
 gioco di squadra…vince sempre) e l’altro rivolto agli alunni/e delle scuole   
 medie  

  2)( un concorso attraverso un componimento di un tema “ sport: una palestra 
 di vita, una passione, un sogno.”)      

   
 
  Data:    Varese 16 Febbraio 2006 
 
 
 
 
 
 

·   OGGETTO:  “  TORNEO DI PALLAVOLO  
        8° MEMORIAL FIORELLA NOSEDA 
 
 Beneficiari:  
 Studenti/esse di 2° grado 
 
 
 Attività del progetto:  
 Torneo tra gli studenti/esse degli Istituti di II° grado con lo scopo di far vivere  
 giornate di sport ai ragazzi/e impegnati nelle pratiche e a quelli che interverranno 
 da spettatori con l’intento di offrire  occasioni di  conoscenza,  di 
 condivisione, di amicizia, valori dello sport nei quali la Prof.ssa Fiorella 
 Noseda aveva sempre creduto. 
 
 
 Data :  Gavirate 15-16-17 Aprile 2006  
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·   OGGETTO:  BASKET 3 
 
  Beneficiari :  
  Alunni/e delle scuole ed istituti di 1° e 2° grado della provincia. 
 
 
  Attività del progetto:  
  Riprendere i valori emersi nella versione di strada della pallacanestro, utilizzando 

 questo veicolo come elemento aggregante e formativo, indipendentemente 
 dal livello agonistico raggiungibile. 

 
  Data di svolgimento:  
  Fase provinciale Campus Varese dal 13 Marzo al 30 Aprile 2006   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

·   OGGETTO:  17° TROFEO PROPAGANDA  
                      PRIMAVERA DI RUGBY  
 
 Beneficiari:   
 Alunni/e scuole ed istituti di 1° grado 
 
 
 Attività del progetto:    
 Avvicinare gli alunni/e allo sport praticato affinché possano apprezzare la propria 
 integrità ed aprirsi, con spirito di solidarietà ma soprattutto con vero spirito  
 sportivo, alle esperienze di atleti di altre scuole. 
  
 Data: Varese 27 Maggio 2006 
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ATTIVITA’ NELLE SCUOLE 
DELL’INFANZIA E PRIMARIA 

 
 

·   OGGETTO:  “  BASKET, UNA SCUOLA DI VITA”  
 
  Beneficiari:  
  Studenti delle scuole elementari e medie della provincia di Varese. 
 
 
  Progetto:  
  Seguendo le indicazioni fornite dalla Comunità Europea per il 2004, anno 

 Europeo dell’educazione attraverso lo Sport, questa iniziativa intende 
 coinvolgere un numero sempre maggiore di studenti permettendogli di 
 assistere gratuitamente agli incontri della Pallacanestro Varese. 

  In linea con questo progetto cercando di porre maggiore attenzione verso gli 
 obiettivi legati all’Anno Europeo dell’Educazione attraverso lo sport, 
 vengono proposte altre iniziative: 

  1) una rivolta alle scuole elementari ( realizzazione di un disegno dal tema:Il 
 gioco di squadra…vince sempre) e l’altro rivolto agli alunni/e delle scuole   
 medie  

  2)( un concorso attraverso un componimento di un tema “ sport: una palestra 
 di vita, una passione, un sogno.”)      

   
  
  Data: Varese 16 Febbraio 2006 
 
 
 
 

·   OGGETTO:  TUTTI INSIEME CON GIOIA 
 

  Beneficiari:   
 Alunni/e delle classi 4^ e 5^ elementare +prime medie con  inserimento disabili 
 
 
 Attività del progetto:   
 Torneo di calcetto integrato +  corsa di resistenza sui 300 mt( a staffetta a tempo a 
 squadre) + tiro a canestro  della durata di 5 minuti( a squadre)) tra gli alunni/e delle 
 scuole elementari ( classi 4^ e 5^) + le classi  prime delle scuole medie di Varese-
 Comerio-Gavirate 
 
 
 
 Data, Barasso 20 Maggio 2006 
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�  OGGETTO :  PROGETTO “ Corri, Salta, Lancia”  
 
 Il  progetto è stato realizzato d’intesa con il Comitato Provinciale del  C.O.N.I. e  
 l’Università dell’Insubria – Corso di Laurea in Scienze Motorie e curato da  uno 
 staff ( 10 docenti laureati in  scienze  motorie e/o Diplomati ISEF) 
 appositamente formato per gli obiettivi previsti.  
 
 FINALITA’:   
 Offrire alle classi quinte di 15 scuole varesine ( circa 50 classi) un servizio  di 
 consulenza, collaborazione e realizzazione di un intervento di supporto  all’educazione 
 motoria e sportiva curricolare centrata sulla dimensione affliativa. 
 
  
 OBIETTIVI: �  soddisfare la necessità di movimento dei bambini 
   � � promuovere un’azione educativa e culturale della    
    pratica motoria perché diventi abitudine di vita 
   �  riscoprire il valore educativo del gioco nei suoi diversi   
    aspetti 
   �  offrire ai bambini momenti di collaborazione e     
    confronto con i coetanei per favorire lo sviluppo della   
    socialità 
   �  far conoscere ai bambini gli elementi caratterizzanti    
    delle diverse attività sportive di squadra 
   � � fornire ai genitori indicazioni orientative sull’approccio   
    dei bambini al gioco di squadra 
   � � proporre una organizzazione delle attività nella quale   
    siano inserite anche bambini diversamente abili 
 
Nell’ambito del progetto è stata anche dedicata una particolare attenzione alle dinamiche di 
collaborazione, cooperazione confronto per la creazione del gruppo squadra e pertanto alla 
dimensione affiliativi del percorso di apprendimento. 
 
Il progetto si è sviluppato dal mese di febbraio 2006 al mese di Maggio 2006, con 1 ora 
settimanale di lezione per un totale di 10 ore per ciascuna classe 
 
I contenuti delle lezioni, proposte sempre in forma di gioco, hanno riguardato i primi elementi 
di diverse discipline sportive 
 
Istituti  comprensivi coinvolti  n° 10 
Direzioni didattiche   n° 21 
Comuni di residenza   n° 14 
Numero docenti impegnati  n° 15 
Classi coinvolte    n° 61 
Ore complessive docenza  n° 732 
Ore docenza per classe  n° 12 
Costo orario per docente  �  15.00 lordi 
Costo del progetto   �  10.980.00 
Durata del progetto   da Febbraio a Maggio 2006 
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Attività  motoria svolta nel comune di Varese in collaborazione con 

 il Centro Didattico CSI  di Varese 
Anno 2005 - 2006 

 
 

ATTIVITA’  IN ORARIO POMERIDIANO 
 

Corsi di base    (AVVIAMENTO ALLA GINNASTICA ARTISTICA E AI GRANDI GIOCHI) 
�  47 corsi  530 allievi    

 
 
Corsi Pilota in collaborazione con le Società spor tive  

�  DANZA ED ESPRESSIVITA’  CORPOREA       95 allievi  
�  GINNASTICA ARTISTICA e ATTREZZISTICA m e f  20 allievi 
�  ARRAMPICATA SPORTIVA      18 allievi 
�  ATLETICA LEGGERA      70 allievi 
�  CANOTTAGGIO        10 allievi 
�  CICLISMO         15 allievi 
�  EQUITAZIONE        45 allievi 
�  FLAG FOOTBALL        10 allievi 
�  GIOCHI SPORTIVI        20 allievi 
�  MODERN ACROBATIC       50 allievi 
�  NUOTO E PALLANUOTO              400 allievi 
�   RUGBY EDUCATIVO       15 allievi 
�  SCHERMA        25 allievi 
�   SCI DI FONDO        15 allievi 
�  TENNIS                  110 allievi 
�  TENNIS TAVOLO       10 allievi 
�  TIRO A SEGNO         12 allievi 
�  TIRO CON L©ARCO      20 allievi 
�   VELA         15 allievi 

 
Totale  975 allievi  

 
 

ATTIVITA’  IN ORARIO CURRICOLARE 
 
 
Spor t dei giovanissimi per classi filtro (1° e 3°) 
 

�  17 classi  prime 
�  32 classi terze   

 
            Totale 49 classi – 1078 allievi 
 
 
 
TOTALE ALLIEVI  COINVOLTI  NEI  DIVERSI   PROGETTI     2583 
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�  PROGETTO “ La tua passione, la tua squadra, il tuo stadio”  
 
periodo di riferimento: febbraio / aprile 2006-07-28 

 

L’evento ha avuto come  obiettivo il coinvolgimento  degli studenti delle scuole primarie 

e secondarie1° e 2° grado affinché lavorando in gruppo potessero inventare un disegno 

ed uno striscione sull’A.S. VARESE 1910 dal titolo:  

“La tua passione, la tua squadra, il tuo stadio” 

 

 

L’organizzazione ha previsto : 

1) Individualizzazione date in cui studenti e genitori hanno avuto la possibilità di  

 entrare gratuitamente allo stadio 

2) Pubblicizzazione dell’evento in città. 

3) Durante le partite sono state consegnate pennarelli e fogli per poter disegnare. 

4) Premiazione dei lavori eseguiti, dopo una partita casalinga.  

 
 
 Per l’evento è stata richiesta la collaborazione della Provincia mediante l’acquisto di 
maglie da gioco e la disponibilità all’utilizzo di pullman per raccogliere i ragazzi solo dalle 
scuole medie. 

 
 
 L’evento finale: 
 
 Con le maglie da gioco offerte dalla Provincia, è stato organizzato 
alla fine della stagione del Varese un torneo “Provincia di Varese” con 
tutte le scuole che hanno aderito all’evento. 
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·  Paralimpiadi di Torino 2006 – iniziative per le scuole 
 
in collaborazione con il Comitato Regionale del Comitato Italiano Paralimpico , 

COMPARTO – comitato organizzatore di Torino 2006 – e Coca Cola è stata offerta agli 

Istituti Scolastici la possibilità di assistere alle Paralimpiadi invernali di Torino 2006. 
Grazie al contributo dello sponsor sono stati messi a disposizione degli Istituti Scolastici 

della Lombardia 70 pullman e 3500 biglietti di ingresso per assistere alle gare. 

L’iniziativa ha registrato il tutto esaurito. 

L’ufficio ha curato la diffusione a tutti  Coordinatori Provinciali di EF e il coordinamento 

per gli Istituti Scolastici delle trasferte. La gestione delle prenotazioni  e dei trasporti è 

stata curata direttamente dallo Studio Ghiretti di Parma.  
Affinché gli studenti potessero cogliere i valori umani e sportivi dello sport adattato è 

stata offerta alle scuole l’opportunità di conoscere lo Sport Disabili: non solo le 

caratteristiche sportive ma anche le diverse tipologie di disabilità, l’importanza di 

acquisire sane abitudini di vita e di guida sicura.  

Sono state presentate, presso una ventina di Istituti, le attività sportive promosse dal 

Comitato Italiano Paralimpico: la referente per l’iniziativa ha incontrato circa 2000 

studenti. 

L’iniziativa ha avuto da parte degli Istituti una adesione superiore alle disponibilità e 

grande successo. Molte sono le scuole che hanno chiesto di rinnovare gli incontri nel 

prossimo anno scolastico. 

 

·  Torneo di calcio integrato  

In occasione dell’evento “Handiamo ! in piazza ” – Saronno -  sono  stati organizzati: 

- torneo di calcio integrato durante il quale gli studenti si sono confrontati con 

atleti  disabili intellettivi appartenenti ad Associazioni Sportive o a 

strutture protette   (CSE - CRT) 

- seminario di studi  riservato agli studenti degli Istituti di 2° grado ed 

Universitari sulle tematiche relative alla correlazione esistente tra il disagio 

giovanile, l’integrazione sociale ed una  corretta informazione dei mass-

media. 

 Saronno 21, 22 Ottobre 2006 
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·   TUTTI INSIEME CON GIOIA 
 

  Beneficiari:   
 Alunni/e delle classi 4^ e 5^ elementare +prime medie con  inserimento disabili 
 
 
 Attività del progetto:   
 Torneo di calcetto integrato +  corsa di resistenza sui 300 mt ( staffetta a tempo e a 
 squadre) + tiro a canestro  della durata di 5 minuti( a squadre)) tra gli alunni/e delle 
 scuole elementari ( classi 4^ e 5^) + le classi  prime delle scuole medie di Varese-
 Comerio-Gavirate 
 
 
 Data: Barasso 20 Maggio 2006 
 

 

 
        ····       ATTIVITÀ SPORTIVA PER ALUNNI DISABILI 
 
 
 

Beneficiari : Alunni/e degli istituti di 1° grado dei comuni di Busto A., Buguggiate, 
Casciago,  Gallarate, Luino, Malnate, Sesto Calende, Angera, Golasecca, 
Ispra e Varese 

 
Attività del progetto : Organizzazione di attività motorie a carattere sportivo per gli 

alunni   disabili frequentanti le scuole medie. 
 
Data di svolgimento : da Gennaio a Maggio, 1(una) lezione settimanale da 2 ore 
 
Note :  Il progetto è finanziato dall’Amministrazione Provinciale. 
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····  OGGETTO : AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE  
        SCI NORDICO E SCI ALPINO 
 
 
 Beneficiari :  Docenti di Educazione Fisica e docenti di sostegno. 
                                Insegnanti di scuola elementare 
 
 
 

Attività del progetto :  Fase teorica e di preparazione (9 ore di lezione) 
  Fase pratica : avviamento, aggiornamento e 

 perfezionamento pratico con maestri ed allenatori della 
 FISI  STF presso una località sciistica . 

   
 
 
 
 
Luogo :  Sede CONI Varese             13 Dicembre 2005 

            Valtorta(BG)                         19 – 20 Dicembre 2005   
    Brinzio – Cunardo    17 – 18 Gennaio 2006 
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····   OGGETTO :  “  IL NUOTO NEL MONDO GIOVANILE”  
 
 
  
  Beneficiari: Personale docente delle scuole dell’infanzia e primaria ed agli  
    insegnanti di educazione fisica delle scuole superiori di 1° e 2°  
    grado 
 
  Programma del corso:  
 
  �  Presentazione del corso 
  �  La fisiologia del nuoto 
  �  Problematiche connesse all’inserimento del nuoto nelle attività curricolari 
   della classe: aspetti organizzativi, rapporti con il personale tecnico della  
   piscina e l’organizzazione dell’attività in acqua. 
  �  IL gioco nell’attività motoria del bambino 
  �  Il gioco con il corpo e l’acqua 
  �  Aspetti educativi dell’attività in acqua: educare nuotando 
  �  L’acqua elemento cardine della vita: spunti per le attività interdisciplinari in 
   classe 
  �  Tecnica e didattica delle discipline natatorie e della ginnastica in acqua 
  �  Nuoto & scuola per tutti (FISD) 
  �  Dibattito conclusivo 
�
 Luogo:      Varese 
 
 
 Data: 29 – 30  Novembre 2005 
             2 - 5 -6 - 7 - 13 – 15 Dicembre 2005 
 
 

 

····   OGGETTO :  “  CORSO PER STUDENTI ARBITRI DI 
TCHOUKBALL - 1° LIVELLO ”  

 
 
partecipanti: studenti di 2° grado 

durata: 12 ore 

sede: IC “Aldo Moro” di Castellanza 

 
 
 
 
 
 

�
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·  OGGETTO : LE ATTIVITA’ MOTORIE ALLA LUCE   
    DELLE NUOVE INDICAZIONI    
    PROGRAMMATICHE 

 
  Beneficiari : DOCENTI DELLA SCUOLA D’INFANZIA E PRIMARIA 
 

In accordo con il comitato provinciale del C.O.N.I., questo Ufficio ha organizzato due 
corsi di aggiornamento “  Le scienze motorie alla luce delle nuove indicazioni 
programmatiche”   riservati ai docenti delle scuole dell’infanzia e primaria. 

La ragione della scelta è dettata non solo dalla nuova riforma scolastica che prevede il 
conseguimento degli obiettivi specifici e trasversali attraverso  una nuova 
organizzazione didattica, ma anche dalla necessità di fornire ai docenti delle scuole 
dell’infanzia e primarie, le competenze e gli strumenti utili a conseguire gli obiettivi 
specifici delle scienze motorie secondo le nuove indicazioni programmatiche. 

 
Sono state scelte due sedi sul territorio provinciale (Busto Arsizio ed Angera) che 
hanno ospitato i due corsi campione (sperimentali)  della durata di 12 ore ciascuno, 
secondo il seguente calendario: 
 
Varese  – c/o Istituto Comprensivo Vidoletti - Varese –  

 9-16-23-30 Marzo 2006  
 6-27 Aprile 2006  
 dalle ore 14 alle ore 17 
  
 PROGRAMMA:  
 

- Apertura del corso e presentazione 
- La multilateralità 
- Diversi tipi di multilateralità 
- Gli stili di insegnamento ed i metodi 
- (Il progetto CORRI-SALTA-LANCIA- del C.O.N.I. 
- Attività motoria e disabilità 

 
- La lezione di attività motorie (le diverse parti) 
- Gli O.S.A. della scuola dell’Infanzia 
-   Proposte pratiche 
 
- Gli schemi motori di base (rotolare, strisciare, camminare, correre) 
- Gli O.S.A. della prima classe della scuola primaria 
- Proposte pratiche 

 
- Gli schemi motori di base (saltare, afferrare, lanciare, arrampicarsi) 
- Gli O.S.A. della seconda e terza classe della scuola primaria 
- Proposte pratiche 
- Le capacità coordinative 
- Gli O.S.A. della quarta e quinta classe della scuola primaria 
- Proposte pratiche 

 
- Le capacità condizionali 
- Proposte pratiche (grandi giochi) 
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EDUCAZIONE ALLA CONVIVENZA CIVILE 
 
 
 

·  OGGETTO: CORSI PER ARBITRI DI PALLACANESTRO 
 

 Beneficiari:  
 Studenti/esse delle scuole secondarie di 2° grado della     
 Provincia di  Varese 
 
 Attività del Progetto:  
 Fornire uno strumento di partecipazione alle attività     
 sportive scolastiche, con la possibilità per i giovani più    
 capaci di un inserimento nei quadri federali. 
 Conseguimento del brevetto di arbitro di pallacanestro. 
 
 Data: Varese – 16 Novembre 2005 

 

 
� �  OGGETTO: SCUOLE IN MOVIMENTO 
 
  ATTIVITA’ DEL PROGETTO:   
  Il progetto è da inserirsi nel quadro dei nuovi accordi di collaborazione avviati  
  con il CONI, in occasione  dell’Anno Europeo dell’Educazione attraverso lo  
  Sport. 
 
 
  FINALITA’: 
  L’iniziativa proposta intende promuovere tra gli studenti i valori di una vita sana  
  ed attiva, attraverso una rinnovata cultura dello sport, possono favorire la  
  crescita di corretti stili di vita. 
  Il progetto è teso a realizzare una condivisione di questi valori tra i giovani e le  
  loro famiglie;  
  Il coinvolgimento concreto degli studenti negli ambiti della pratica motoria e  
  sportiva e la loro consapevolezza nei confronti delle tematiche di cui il progetto si 
  fa carico sono gli aspetti che hanno determinato il buon andamento   
  dell’iniziativa. 
  Un aspetto che accrescerà nel progetto i suoi valori simbolici ed educativi  
  scaturisce dal fatto che esso vivrà di una proiezione significativa rivolta alle  
  Olimpiadi di Torino del 2006;  
 
 
  DESTINATARI: Docenti delle scuole di ogni ordine e grado 
 
 
  DATA: 29 Novembre 2005 
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·   OGGETTO:  “  BASKET, UNA SCUOLA DI VITA”  
 
  Beneficiari:  
  Studenti delle scuole elementari e medie della provincia di Varese. 
 
 
  Progetto:  
  Seguendo le indicazioni fornite dalla Comunità Europea per il 2004, anno 

 Europeo dell’educazione attraverso lo Sport, questa iniziativa intende 
 coinvolgere un numero sempre maggiore di studenti permettendogli di 
 assistere gratuitamente agli incontri della Pallacanestro Varese. 

  In linea con questo progetto cercando di porre maggiore attenzione verso gli 
 obiettivi legati all’Anno Europeo dell’Educazione attraverso lo sport, 
 vengono proposte altre iniziative: 

  1) una rivolta alle scuole elementari ( realizzazione di un disegno dal tema:Il 
 gioco di squadra…vince sempre) e l’altro rivolto agli alunni/e delle scuole   
 medie  

  2)( un concorso attraverso un componimento di un tema “ sport: una palestra 
 di vita, una passione, un sogno.”)      

   
 
Data: Varese 16 Febbraio 2006 
 
 
 
 

·   OGGETTO : CORSI PER ARBITRI DI CALCIO 
 
 Beneficiari:  
 Studenti/esse delle scuole secondarie di 2° grado della Provincia di Varese 
 
 
 Attività del Progetto:  
 Fornire uno strumento di partecipazione alle attività sportive scolastiche, con la 
 possibilità per i giovani più capaci di un inserimento nei quadri federali. 
 Conseguimento del brevetto di arbitro di calcio. 
 
 Data: Varese – 20 Ottobre 2005 
   Varese –  6 Aprile  2006  
 

 
 
 
 
 
 
 



Relazione finale A.S. 2005/2006 – Ufficio Ed.Fisica CSA Varese 

Pagina  di 68 67 

 
 
 

 OGGETTO :CONCORSO :  
   “  La tua passione, la tua squadra, il tuo stadio 
 
 Beneficiari:  
 Alunni delle scuole medie di 1° e 2° grado 
 
           Progetto:  
 Un concorso riservato agli alunni/e delle scuole di ogni ordine e 
 grado, si è sviluppato attraverso due iniziative coinvolgendo gli 
 studenti individualmente, per classe, per istituto: 

- concorso a disegno a colori che rappresenti il titolo del concorso 
- striscione con una frase che rappresenti la passione per la squadra 

 
 
           Data: Varese 10 Febbraio 2006 

 
 
 
 
 
 

·   OGGETTO :GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO  
       CORSA SU STRADA .  
     “ STRAGALLARATE NO SMOKING”  
 
 Beneficiari:  
 Alunni delle scuole medie di 1° e 2° grado 
 
           Progetto:  
 In occasione della giornata mondiale senza tabacco voluta 
 dall’Organizzazione Mondiale della Sanità e celebrata in tutti gli 
 Stati del mondo, questa giornata vuole essere per tutti i cittadini 
 un momento di  riflessione come espressione culturale di 
 rispetto per la propria e altrui salute.  
 La manifestazione prevede una corsa su strada che  attraverserà l 
 e strade del centro del comune di Sesto Calende.  
 
 
           Data:            Gallarate 31 Maggio 2006 
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COMUNICAZIONE 
 
 

 
Il nostro Ufficio dispone di un proprio sito internet: 
www.scuolaesportvarese.it per poter in tempo reale informare di tutte 
le iniziative ed attività. 
Inoltre vengono puntualmente pubblicati i risultati di tutte le 
manifestazione dei G.S.S. attraverso l’uso e la gestione del  
SOFTWARE OLIMPYAWIN che permette: 
      
 
 
�  Gestione in multiutenza( lavorare contemporaneamente con 
 più postazioni in rete tra di loro) 
 
 
�  Stampa immediata dei risultati con conversione diretta 
 dell’anteprima video in formato PDF 
 
�  Passaggio automatico da fase a fase semplificato 
 individualisti compresi 
 
�  Iscrizione automatica delle squadre e degli individualisti alla 
 fase regionale e creazione di un file da spedire al C.O.R. 
 Organizzatore della gara il quale potrà scaricare 
 automaticamente i dati senza dover trascrivere nessun 
 nominativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


