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AI DIRIGENTI SCOLASTICI
SCUOLE E ISTITUTI DI 2° GRADO
STATALI E NON STATALI

ALLA SCUOLA EUROPEA
VIA MONTELLO - 21100 VARESE

AL RESPONSABILE PROVINCIALE F.I.N.
SIG. MARIO CACCIAPAGLIA
VIA ISONZO - 21020 TAINO (VA)

ALLA FEDERAZIONE ITAL. CRONOMETRISTI
c/o C.O.N.I. - V.le BORRI N°5 - 21100 VARESE

AL COMITATO PROVINCIALE DEL C.O.N.L.
VIA MASPERO N° 8 - 21100 VARESE

AL COMITATO REGIONALE F.I.S.D

ALL’ASSESSORATO ALLO SPORT
REGIONE LOMBARDIA

AL SINDACO DEL COMUNE DI VARESE

OGGETTO: Giochi Sportivi Studenteschi 2002/2003 di 2°grado. Finale Provinciale di Nuoto.

Questo Ufficio d’intesa con il Comitato Provinciale del C.O.N.I., il Comitato
Provinciale della F.I.LN., il Comitato Provinciale della F.I.S.D nell’ambito del Progetto “5 cerchi di
Sport in Lombardia” indice e organizza la Manifestazione Provinciale dei Giochi Sportivi
Studenteschi di Nuoto, con le seguenti modalita:



SEDE E DATA DI SVOLGIMENTO:

Sede: VARESE - Via Copelli
Data: Lunedi 8 Marzo 2004
Ritrovo: ore 8.30

Inizio gare: ore 9.30

PROGRAMMA TECNICO
ALLIEVI

Maschile e femminile

e mt. 50 Farfalla - mt.50 Rana - mt.50 Dorso - mt. 50 Stile Libero - 4x50 Stile Libero —
Staffettone 8x50 mt. stile libero (4M + 4F).

JUNIORES

Maschile e femminile

e mt. 50 Farfalla - mt.50 Rana - mt.50 Dorso - mt. 50 Stile Libero - 4x50 mt. Stile Libero
ATTIVITA’ INTEGRATA

Nella stessa giornata si svolgera la manifestazione per alunni disabili delle scuole medie di 1° con
il seguente programma:

25 m.stile libero — 25 metri dorso

Gli insegnanti, per consentire un’adeguata organizzazione delle attivitd dovranno comunicare entro
e non oltre il 2 Marzo 2004 cognome, nome, eta e le tipologie di disabilita degli alunni che
parteciperanno alle gare.

RAPPRESENTATIVA DI ISTITUTO
La rappresentativa di istituto ¢ composta da 4 alunni (4M o 4F).
PARTECIPAZIONE

La staffetta 4x50 ¢ effettuata dagli studenti che hanno ottenuto i migliori tempi in ogni specialita
individuale.

Lo staffettone , che si esaurisce a livello provinciale, dovra essere disputato da atleti differenti da
quelli gareggianti nelle gare del programma individuale.

E’ consentito ad ogni Istituto partecipare sia alle prove individuali che allo staffettone.

ISCRIZIONI
ALLIEVI

Alla Manifestazione possono partecipare 2 studenti per specialita nati/e negli anni 1987-88-89 -
90, purché iscritti e frequentanti la scuola secondaria di 2° grado.



JUNIORES

Alla Manifestazione pud partecipare 2 studenti per specialita nati/e negli anni 1985 - 86, purché
iscritti e frequentanti la scuola secondaria di 2° grado.

Le iscrizioni, ad eccezione dello staffettone, complete di tutti i dati anagrafici e dei tempi
individuali di qualificazione fatti registrare dai singoli studenti nella Fase d’Istituto, dovranno
pervenire direttamente all’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva esclusivamente via e-mail
all’indirizzo iscrizioni @scuolaesportvarese.it entro e non oltre il 2 Marzo 2004 utilizzando il
programma Olimpya.

Le iscrizioni allo staffettone dovranno pervenire, su carta intestata della scuola firmate dal dirigente
scolastico, Via fax al n° 0332 210448 entro e non oltre il 2 Marzo 2004.

CLASSIFICHE

A tutti i partecipanti verra attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di
appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente arrivato.

Al ritirati e per ogni elemento delle squadre incomplete, si assegnano tanti punti quante sono gli
ammessi di squadra piu uno.

Verra stilata una classifica per Rappresentative di istituto sulla base di un atleta per categoria e
della staffetta.

L’istituto vincente sara quella che avra sommato il minor punteggio con i suoi 4 migliori atleti e la
staffetta (5 risultati).

IL COORDINATORE ED. FISICA
(Marco Bussetti)



PROGRAMMA GARE

Ritrovo ore 8.30

Ore 9.15
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire

A seguire

A seguire

A seguire

50mt

50mt

50mt

50mt

50mt

50mt

50mt

50mt

8 x 50mt

4 x 50mt

4 x 50mt

FARFALLA FEMMINILE
FARFALLA MASCHILE
DORSO FEMMINILE
DORSO MASCHILE

RANA FEMMINILE

RANA MASCHILE

STILE LIBERO FEMMINILE
STILE LIBERO MASCHILE

STAFFETTONE (1 "Femm-2"Femm-3"Femm-4"Femm-
5" Masc-6"Masc-7"Masc-8"Masc)

STAFFETTA FEMMINILE

STAFFETTA MASCHILE

Al termine di ogni gara, verra effettuata la premiazione dei primi 3 (tre) classificati.



